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Willkommen in der Kosmetikschule Engler

Die Schule, in der das Lernen Spal3 macht.

Wir sind die einzige Kosmetikschule in
Frankfurt, die seit 1975 unter gleicher

Leitung besteht.

Schulleiter Norbert Engler

Wir bieten Ihnen auf iiber 800 m2 Schul- und Praktikumsflache mit
hochmodernen Einrichtungen alles, was Sie fiir Ihre qualifizierte Aus-
bildung bendtigen.

Die Toplage unserer Schule mit GroRstadt-Flair auf der Zeil an der Kon-
stablerwache bietet Ihnen eine ideale Verkehrsanbindung.

Nach der umfassenden Grundausbildung konnen Sie bereits nach we-
nigen Monaten in unserem schuleigenen Institut unter Anleitung einer
erfahrenen Fachkraft Ihre ersten Kunden behandeln. Sie missen lediglich
von unserem kostenfreien Praktikum Gebrauch machen.

Nach mehr als 45 Jahren Erfahrung wissen wir

genau, was fiir Sie wichtig ist, um eine erst- %RENURKUNDE
klassige Ausbildung zu erhalten.

Im Jahr 2000 wurde Herrn Engler die Ehrenur-
kunde der Handwerkskammer Rhein-Main ver-
liehen.

Starten Sie jetzt bei uns lhre Berufskarriere. Wir

freuen uns auf Sie!
HANDWERKSKAMMER
RHEIN-MAIN
,\_, &-,- ?‘ u!‘-:!-w
He hst

Norbet¥Engler



Unsere Schule

Die Kosmetikschule sowie das an-
geschlossene Institut wurden im
Jahr 1975 von Norbert Engler in
Frankfurt am Main gegriindet.

Norbert Engler unterrichtete und
behandelte viele Jahre selbst und
war mit seinem Institut eine Art
Pionier in Frankfurt; unter anderem
mit Permanent Make-up und Na-
gel-Modellagen brachte er frischen
Wind zu den schonheitsbewussten
Frankfurtern.

Die Schule hat lhren Sitz mitten
auf einer der belebtesten Einkaufs-
meilen Deutschlands, der Zeil, di-
rekt an der Konstablerwache.

Dort, verkehrstechnisch ideal und
zentral gelegen, bietet sich den
Schiilern eine Ausbildungs- und
Praktikumsflache von iiber 800 m2.

Hochmoderne Gerate und Raume
auf dem neuesten Stand sichern
Ihren Lernerfolg.

Nahezu alle S-Bahnlinien, sowie je-
weils 2 StralRenbahn- und Buslinien
halten praktisch direkt vor der
“Haustir”.



Praktisches Arbeiten von Anfang an

Unsere Schiiler behandeln in unserem Schulinstitut bereits Kunden. Sie
haben hier die Mdglichkeit, unter Aufsicht einer Fachdozentin, wertvolle
praktische Erfahrungen fiir Ihre Ausbildung zu sammeln.

Diese Praxiserfahrung kann durch ein Praktikum in der Tagesschonheits-
farm Hamam & Spa ergéanzt werden.

Ausblldung mit Zukunft

lhre Vorteile sind:

Praxisnaher Unterricht

Fundierter und leicht verstandlicher Unterricht

Unterricht mit groRtmaglichem Praxisbezug

Hervorragende Priifungsvorbereitung

Mit unserem Abschluss sind Sie eine voll ausgebildete Fachkraft
Sie konnen sofort in das Berufsleben einsteigen und miissen nicht
durch zahllose weitere Praktika aulerhalb der Schule Ihre Fahig-
keiten vertiefen.



Kosmetikerin - Traumberuf
mit Zukunft

Es wird immer wiinschenswerter,
schon und gepflegt auszusehen,
sowie der Alterung vorzubeugen.

Tagliche Medienberichte liber Kos-
metik und Schonheit lassen das
Interesse am Beruf der Kosme-
tikerin immer mehr zunehmen.

Ausbildung mit Zukunft

Dafiir steht unser guter Name und
unsere enge Zusammenarbeit mit
zahlreichen namhaften Firmen.

Unsere Schule zahlt nicht umsonst
zu den besten in Deutschland.
Unser modernes Ausbildungszen-
trum sorgt fiir eine angenehme
Lernatmosphare.

Mit einer Ausbildung im Bereich
Kosmetik treffen Sie die richtige
Entscheidung, denn nur wenige
Berufe garantieren lhnen eine
ahnlich gesicherte Zukunft; sei es
als Angestellte oder als Selbst-
standige mit lhrem eigenen Studio.

Renommierte Lehrkrafte

fihren Sie zu lhrem erfolgreichen
Abschluss. Mit einer hochqualifi-
zierten Ausbildung bilden Sie die
Grundlage fiir Ihren Erfolg.

Ubung macht den Meister

Sie erhalten bei uns ausreichende
Moglichkeiten, das Gelernte an
Modellen und echten Kunden an-
zuwenden und durch entsprechen-




de Ubung zum Meister heranzu-
wachsen.

In der unterrichtsfreien Zeit an den
Nachmittagen halten wir spezielle
Lehrkrafte bereit, die Sie bei lhren
Kundenbehandlungen unterstiit-
zen.

Es handelt sich um ein voll-
wertiges Praktikum, das Sie
schriftlich bescheinigt bekommen.
Dieser Service ist fir unsere
Schiiler kostenfrei!

Topfit in allen
Behandlungsmethoden

Sie sind schnell topfit in allen Be-
handlungsmethoden und eig-nen
sich bereits wahrend der Ausbil-
dung ein hohes Sicher-heitsgefiihl
an.

Schon in naher Zukunft behandeln
Sie lhren ersten eigenen Kunden
und hinterlassen dabei einen pro-
fessionellen Eindruck.

Beginnen Sie lhre berufliche Zukunft!

Bei uns erhalten Sie eine Ausbildung,
die buchstablich Hand und FuB hat.
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Die duale Ausbildung -
Ausbildung mit Mangeln?

Zu bereits bestehenden Schulsys-
temen bietet der Staat zusatzlich
eine 3-jahrige Kosmetikausbildung
- ahnlich dem Friseurberuf. Hierbei
unterrichtet der Staat den
theoretischen Teil in einer offent-
lichen Berufsschule, in der unter
anderem auch Schlosser, Metzger
und Maler unterrichtet werden.

Fir den praktischen Teil muss sich
der Schiiler ein Kosmetikinstitut
suchen; verpflichtend fiir eine 3-
jahrige Ausbildung.

Diese Ausbildungsform ist nicht
sehr viel versprechend, denn die
Schiiler haben eine lange Ausbil-
dungszeit und nur wenige Institute
bilden Gberhaupt aus.

Ebenso miisste sich die Inhaberin
eines Instituts einer Ausbildereig-
nungspriifung unterziehen.

Oft kann es passieren, dass einem
die drei Lehrjahre nichts bringen,
denn in der Regel kann eine selbst-
standige Kosmetikerin die Ausbil-
dungsinhalte nicht so vermitteln
wie eine qualifizierte Lehrkraft.

Zudem ist es problematisch, im
Rahmen einer personlichen Be-
handlung eines Kunden eine Aus-
zubildende bei der Behandlung
zuschauen zu lassen oder diese
durch die angehende Kosmetikerin
zum Normalpreis behandeln zu
lassen.

Sie werden somit kaum praktische

Erfahrungen sammeln kénnen - ein
denkbar groRer Nachteil.

A

-‘T-'



Der Abschluss

Ihr Erfolg ist unser Ziel!

Wir bereiten Sie hervorragend
auf lhre Abschlusspriifung vor.

Hohe Priifungserfolge sind der,
beste Beweis fiir die Qualitat
der Ausbildung an unserer Schule.

Abschlusszeugnis

Sie erhalten als Absolvent lhr Ab-
schlusszeugnis und das Abschluss-
zertifikat, das Sie als qualifizierte
Fachkraft ausweist und lhnen den
Weg in lhre berufliche Zukunft eb-
net.

Mit diesem Abschluss eroffnet sich
Ihnen die Moglichkeit, im Angestell-

tenverhaltnis zur arbeiten oder ein
eigenes Institut zu eroffnen.

Staatliche Priifung erforderlich?

Nein! Der Staat stellt es den Kos-
metikschulen frei, ihre Abschluss-
priifungen staatlich abnehmen zu
lassen.

11



Die Ausbildung - staatlich oder privat?

Grundbedingung ist die Teilnahme
der Schiiler an 1.280 Stunden Un-
terricht in Theorie und Praxis.

Darin ist auch allgemeinbildender
Unterricht enthalten, wie zum Bei-
spiel Politik und Wirtschaftskunde.

Diese Ausbildung kann man grund-
satzlich nur in Vollzeitkursen ab-
solvieren. Das heif’t, ein Jahr lang
finf Tage in der Woche Unterricht.

Die Chance, diese Ausbildung zum
Beispiel in Abendlehrgangen zu
absolvieren, wird durch diese Re-
gelung unmaoglich gemacht.

Im Interesse unserer Schiler ver-
zichten wir auf eine staatliche Pri-
fungsabnahme.

Vielen unserer ehemaligen Schi-
lern ware mit den starren staatli-
chen Bedingungen lhre Ausbildung
flr immer verwehrt geblie-ben.

Wir konnen lhnen 4-, 6- oder 12-
monatige Ausbildungen am Vor-
mittag, abends oder sonntags
anbieten.
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In einer staatlichen Schule kénnen
sie nur eine einjahrige Ausbildung
im Tageskurs absolvieren, wobei in
einigen Bundeslandern sogar noch
ein Praktikumsjahr Pflicht ist.

Nach der einjahrigen Ausbildung zur
Kosmetikerin werden Sie bei uns
vom Bundesberufsverband  der
Fachkosmetiker/innen (BfD) e. V.
gepriift.

Sie erhalten somit zusatzlich ein
Zertifikat, das lhre Qualifikation
nachweist.

Anerkannt vom

BfD s

Bundesberufsverband der Fachkosmetiker/innen in
Deutschland e. V.

Mitgliedsschule des

ZdK

Zentralverband deutscher Kosmetikfachschulen e. V.

Herr Engler spricht auf einem Kongress in seiner
Funktion als 1. Vorsitzender des Bundesverbands.



Werden Sie lhr eigener Chef

Starten Sie durch!

Verwirklichen Sie lhren Traum,
selbststandig auf eigenen Beinen
zu stehen.

Wir lassen Sie nach |hrem Ab-
schluss nicht alleine. Wir helfen
lhnen bei lhrem Schritt in die
Selbststandigkeit und wir stehen
lhnen mit Rat und Tat zur Seite.

“Mein eigenes Kosmetikinstitut -
ich habe meinen Traum verwirklicht ..."

Sie profitieren von unserer iiber
45-jahrigen Erfahrung

Auch nach dem Ende lhrer Aus-
bildung ist Ihnen unsere Schule ein
treuer und zuverlassiger Partner.

Sie profitieren von unserer liber 40-
jahrigen Erfahrung. Ersparen Sie
sich somit unnétiges “Lehrgeld”,
wie z. B. bei der richtigen Gewerbe-
anmeldung, dem Umgang mit der
Buchhaltung, der Wahl Ihrer
Einrichtung oder Ihrer Kosmetik-
produkte.

Wir nehmen Sie an die Hand und
unterstiitzen Sie wahrend und auch
nach lhrer Ausbildung auf lhrem
Weg in eine erfolgreiche Zukunft.

Weiter nennen wir lhnen Firmen, bei
denen Sie in der Anfangsphase die
komplette Ausstattung und Einrich-
tung fiir lhr Kosmetikinstitut zu sehr
geringen monatlichen Raten leasen
konnen.

Erste Anfangsinvestitionen fallen
weg. Zudem sind Leasingbetrage
steuerlich absetzbar.

lhr eigenes Studio zahlt sich aus.

Kosmetikbehandlungen (1 - 1,5 Std.)
kosten mind. € 40,- bis € 80,-. Je nach
Lage und Ausstattung des Instituts
auch mehr.

Mit Massagebehandlungen erzielen Sie
ab € 40,- und FuBpflegebehandlungen
beginnen ab € 25- (Zu erlernen im
Rahmen der Ausbildung zum/zur Fach-
kosmetiker/-in oder in einer Wochen-
endausbildung).

Eine Wochenendausbildung in Nail-
design, unterstiitzt durch lhre eigene
Kreativitdit und etwas Ubung, kann
lhnen helfen, enorme Gewinne zu
erwirtschaften.

Permanent Make-up wurde zunachst
nur zogerlich aufgenommen. Heute ist
diese Behandlung nicht mehr wegzu-
denken. Bei einem relativ geringen
zeitlichen Aufwand sind bereits sehr
hohe Umsatze mdglich.
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Unsere Ausbildungen in der Ubersicht

e Fachkosmetiker/-in (4, 6 oder 12 Monate, Tages-, Abend- u. Sonntagsklassen)

e Professional Make-up Artist + Hairstylist (12 Monate, Tagesklasse)

e Make-up Artist (3 oder 5 Monate, Tages- und Sonntagsklassen)

e Sport-/Wellness-Massage (Intensivkurs, 4 Tage)

¢ Medizinische FuBpflege und Handpflege (intensivkurs 5 Tage)

e Permanent Make-up (5 Tage, Freitag - Sonntag, + Sa./So. am Wochenende darauf)
. Microblading (2 Tage oder 1 Tag bei vorhandener Ausbildung in Permanent Make-up)
e Visagisten-Master Class (3 Tage, Freitag - Sonntag)

e Eyelash-Stylist (2 Tage, Samstag + Sonntag)

e Power-Wimpern-Lifting (1 Tage, Samstag)

e Anti-Aging/Meso-Behandlungen (2 Tage, Samstag + Sonntag)

e Hairstyling (2 Tage, Sonntag + Montag)

e Orientalische Depilation - Enthaarung mit der Fadentechnik (1 Tag)
° Naildesign (2 Tage, Samstag + Sonntag)

¢ Professional Naildesign (2 Tage, Samstag + Sonntag)

e Manikiire (1 Tag, Samstag)

e Bodypainting (3 Tage, Montag - Mittwoch)

o Maskenbildner (2 Tage, Samstag + Sonntag)

e Hamam-Meister/-in (2 Tage, Samstag + Sonntag)

. Hygieneschulungen gemaR Hygieneverordnung des Landes Hessen (1 bzw. 3 Tage, ,
Freitag, Samstag + Sonntag)

Ihre erfolgreiche Zukunft beginnt mit einer optimalen Ausbildung.
Alle Ausbildungen mit Terminen und Preisen stets aktuell unter

www.kosmetikschule-frankfurt.de

14



Ausbildung Fachkosmetiker/-in

Kosmetische

Gesichtsbehandlung
.

Das Berufsbild

Kosmetiker/-in ist einer der schon-
sten Berufe die es gibt!

In den letzten 30 Jahren hat dieser
Beruf an enormer Bedeutung ge-
wonnen, denn in den Medien wird
fast taglich iiber die Themen
Wellness und Kosmetik berichtet.

Fir die Menschen wird es immer
wichtiger, gepflegt und attraktiv
auszusehen und dem Altern vorzu-
beugen. Somit nimmt auch das
Interesse am Beruf der Kos-
metikerin immer mehr zu.

Durch unsere sehr praxisorientierte
Ausbildung zur Kosmetikerin sind
Sie bestmdglich vorbereitet und frei
in lhrer zukiinftigen Berufsverwirk-
lichung.

Sie werden von erfahrenen Fach-
dozenten unterrichtet -

der Garant fiir eine qualitativ hoch-
wertige und nachhaltige Ausbildung.

15
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Kosmetiker/-innen als
Angestellte

Kosmetische Behandlungen bzw.

Verkauf in
e einem Kosmetikinstitut
¢ einer dermatologischen

Praxis
Heilpraktiker-Praxen
Kurhotels

einer Schonheitsfarm
Hautkliniken
Kureinrichtungen
Sanatorien
FuBpflegeinstituten
Hotels

Friseursalons
Saunabetrieben
Fitness-Studios
Einzelhandelsgeschaften
als Schiffs-Kosmetikerin

Als Dozentin in

Kosmetikschulen
Volkshochschulen
Vereinen
Hausfrauenverbanden

Kosmetikindustrie - im Verkauf als

Reisekosmetikerin
Verkaufsassistentin
Fachverkauferin

Gebiets- /Depotreprasen-
tantin

Verkaufsleiterin

Forschung

in Labors der
Kosmetikindustrie
in Forschung und
Entwicklung

Kosmetiker/-innen als selbst-
standige Unternehmer

Durch Weiterbildung kann die/
der Kosmetiker/-in tatig sein als

einer Parfiimerie

einer Schonheitsfarm
einem Kosmetikvertrieb
einer Kosmetikproduktion
einem Reformhaus
einem Kosmetikinstitut
einem Hotel (Wellness-
Bereich)

Visagistin
Naildesignerin
Eyelash Stylist

und in den Bereichen

Mode

Permanent Make-up
Manuelle Lymphdrainage
Dauerhafte Haarentfernung
Ganzkorpermassage
Medizinische FulRpflege
FuBreflexzonen-Massage
Ayurveda uvm.



Voraussetzungen

Schon mit dem vollendetem 15.
Lebensjahr kann man unsere Aus-
bildungen besuchen. Die bisher
alteste Schiilerin war lbrigens 65
Jahre alt.

Nach der Ausbildung fiihrte sie
viele Jahre lang ein bekanntes und
erfolgreiches Kosmetikinstitut.

Vor Ausbildungsbeginn benétigen
wir von lhnen ein arztliches Attest,
aus dem hervorgeht, dass Sie fiir
die Ausbildung bzw. den Beruf der
Kosmetikerin geeignet und frei von
ansteckenden Krankheiten sind.
Wir bendtigen keine Einsicht in
Ihre Schulzeugnisse.

17
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Lehrplan Kosmetik

Wahlen Sie aus unserer 4-monati-
gen, 6-monatigen oder 12-mona-
tigen Kosmetikausbildung.

Im Rahmen der 12-monatigen
Ausbildung sind neben den kos-
metischen Gesichts- und Korper-
behandlungen auch die medizi-
nische FuBpflege, Manikiire, Ganz-
korpermassage und Visagistik-
Unterricht enthalten.

Die 4-monatige und die 6-monatige
Kosmetikausbildung beinhaltet
kosmetische Gesichtsbehandlung-
en, doch konnen Sie durch
Teilnahme an Intensivausbildung-
en am Wochenende ebenso die
Qualifikationen der 12-monatigen
Ausbildung erwerben.

Behandlungskosmetik

Hautbildbestimmung als Grund-
lage der Beratung und Behand-
lung; Hautanalysen; Hautunrein-
heiten und Tiefenreinigung; klas-
sische Gesichts-, Hals- und Décol-
leté-Massage; Hautschilung (Pee-
ling), manuell und apparativ; Pack-
ungen; Masken; Pflege verschie-
dener Hautbilder; Alterungspro-
zess und Gegenmalnahmen; Be-
handlung licht- bzw. sonnenge-
schadigter Haut; Augenbrauen und
Wimpern farben; Depilation; Kor-
per-Peeling; Korperpackung; Ganz-
korper- und Teilmassagen sowie
Nacken-, Hand-, Riicken- und Arm-
Massagen uvm.

Apparative Kosmetik

Dampfgerate (Ozon und Aroma-
dampf); Biirsten und Schleifgerate;
Gerate zur lontophorese; Ultra-
schallgerate und Mesoporation.

Hygiene

Hygiene der Kosmetikerin; Arbeits-
platzhygiene; Instrumenten-Hygie-
ne; Infektionswege; Bakterien; Vi-
ren; Pilze; Desinfektion; Sterilisa-
tion; Pflege und Aufbewahrung ver-
schiedener Praparate und Instru-
mente.

Physik

Stromarten (Gleich- und Wechsel-
strom),  Strahlenspektrum  (UV-
Strahlen), allg. Umgang mit elektr.
Geraten - z. B. lontophorese, Ther-
mophorese und Sonophorese.

Chemie- und Wirkstoffkunde

Organische/Synthetische Wirkstof-
fe und deren Wirkung auf die Haut;
Organische Chemie; interessante
Verbindungen wie Sauren, Laugen,
Alkohole, Fette und Wachse in der
Zusammensetzung; Aufbau von
Emulsionen und Salben.

Fachkunde

Geschichte der Kosmetik; Einfiih-
rung in das Berufsbild; Erstellen von
Hautanalysen, Behandlungen ver-
schiedener Hautbilder; Massage-
techniken; Hand- und FuBpflege.



Lehrplan Kosmetik

Dekorative Kosmetik

Farbharmonie; Schminktechniken;
Gesichtsgestaltung; Tages-/Abend-
Make-up.

Handpflege und FuBBpflege

Angeborene und erworbene Ful-
anomalien wie Senk-, Spreiz, Hohl-
und Plattfu}; Hallux Valgus; Ham-
merzehen; Schneiden und Frasen
der Nagel; Nagelhaut-Kosmetik;
Hihneraugen; Schwielen; Behand-
lung eingewachsener Nagel, Mas-
sage; Manikiire.

Anatomie und Physiologie

Aufbau der Zellen; Gewebearten
und Struktur; Bau und Aufgaben
des Knochensystems; orthopadi-
sche Erkrankungen; Bau- und Ar-
beitsweise der Muskeln; Muskel-
arten, Aufbau und Funktion des
Nervensystems, Erkrankungen; Auf-
bau und Aufgaben des Blut-

kreislaufs und des Lymphsystems
sowie Stérungen; Driisen und Hor-
mone; Sinnesorgane; Histologie.

Fiir den praktischen und theoreti-
schen Unterricht werden u. a. zu-
satzlich benatigt:

Fiuir den Bereich Kosmetik

ein weiller Kittel

weille Handtiicher
verschiedene Pinsel

ein Kosmetikfachbuch
diverses Verbrauchsmate-
rial (z. B. Wattepads usw.)

Fiir den Bereich FuBBpflege

¢ Instrumenten-Set fiir die
Hand- und Ful3pflege
Fraser-Set fiir die FuBpflege
FuBpflege-Fachbuch
(empfohlen)

Diese Artikel sollten von uns bezogen
werden. Alle Schiiler sollten tiber das
gleiche Arbeitsmaterial verfiigen.
Kaufen Sie deshalb bitte nichts vor
Ausbildungsbeginn.

Dermatologie

Aufbau der Haut; Effloreszenzen;
Hauttypen; Allergien, Akneformen;
Teleangiektasien; Rosacea; virus-
bedingte Hauterkrankungen wie z.
B. Warzen; Narbenbildung; Pig-
mentanomalien; Haar- und Na-
gelerkrankungen; Hyperkeratosen;
Hyperhidrose.



Die Abschlusspriifung

Die Abschlusspriifung der 12-mo-
natigen Kosmetikausbildung wird
von einem Priifungsgremium des
Berufsverbands abgenommen.

Sie erhalten das Zertifikat unserer
Kosmetikschule, sowie das Ab-

schlusszertifikat des Berufsver-
bands.
Eine interne Priifungskommision

nimmt die Abschlusspriifungen der
4- bzw. 6-monatigen Ausbildungen
ab.

20

Mit beiden Abschliissen bietet sich
Ihnen die Moglichkeit, in jedem
Kosmetikinstitut als Angestellte zu
arbeiten oder selbststandig lhr ei-
genes Kosmetikinstitut zu eréffnen.

Durch unser Angebot an Tages-,
Abend- und Sonntagskursen haben
Sie die Mdglichkeit, lhre optimale
Ausbildungszeit selbst zu bestim-
men.




Abschlusszertifikate

Alle Schiiler der einjahrigen Kosmetikausbildung erhalten nach bestan-
dener Abschlusspriifung die folgenden Zertifikate in drei Sprachen
(Deutsch, Englisch und Franzosisch):

o Zertifikat Kosmetikausbildung, Fachkosmetikerin

o Zertifikat medizinische FuBpflege und Manikiire

o Zertifikat GanzkGrpermassage

e Zertifikat Fachkosmetikerin des Bundesberufsverbands der Fach-
kosmetiker/-innen e. V.

e Verschiedene Firmenzertifikate {iber Spezialschulungen

e Zeugnis mit Benotung aller Facher in Theorie und Praxis

@ INTERNATIONALES ZERTIFIKAT
..

Bundesberufsverband
der Fachkosmetiker/-innen
in Deutschland e. V.
INTERNATIONAL CERTIFICATE

Fach-
kosmetike r'/- iN  CERTIFICAT INTERMATIONAL

KosmetitSchule }

Lertifikat || & nenson
wewnane || G Lertifikat
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Unsere Kosmetikausbildungen in der Ubersicht

Kosmetikausbildung (12 Monate)

Inkl. med. FuRpflege, Manikiire, Ganz-
korpermassage sowie Unterricht in
Visagistik.

Sie konnen wahlen:

Vormittagsausbildung (3-Tage-Woche)
Unterrichtszeiten:
Di., Mi., + Do. von 9.00 - 11.30 Uhr

Kosmetikausbildung (4 Monate)

Ohne med. FuBpflege, Manikiire, Ganz-
korpermassage. und Visagistik. Diese
kdnnen auf Wunsch zusétzlich in einer
Intensiv-Ausbildung belegt werden.

Sonntags-Ausbildung (1-Tage-Woche)
Unterrichtszeiten:
So. von 10.00 - 17.00 Uhr

22

Vormittagsausbildung (2-Tage-Woche)
Unterrichtszeiten:
Mo. + Fr. von 9.00 - 13.00 Uhr

Kosmetikausbildung (6 Monate)

Ohne med. FuBpflege, Manikiire, Ganz-
korpermassage und Visagistik. Diese
konnen auf Wunsch zusatzlich in ei-
ner Intensiv-Ausbildung belegt wer-
den.

Abendausbildung (2-Tage-Woche)

Unterrichtszeiten:
Mo. + Fr. von 19.00 - 21.30 Uhr

Sie erhalten bei uns einen konzen-
trierten Unterricht, in dem der Schwer-
punkt auf der praxisbetonten Ausbil-
dung liegt.

Ausbildungsbeginn

Unsere Kosmetikausbildungen starten
zweimal im Jahr:

Kosmetikausbildung 12 Monate:
Jeweils April und Oktober.

Kosmetikausbildung 6 Monate:
Jeweils April und Oktober.

Kosmetikausbildung 4 Monate:
Jeweils Februar und Oktober.




Kurz-Interview mit einer Schiilerin

Frage: Christina, du machst hier gerade eine Ausbildung zur Kosmetikerin. Wie gefallt es dir?

Christina: Die Ausbildung macht mir groBen SpaR. Die Dozenten sind sehr erfahren und freundlich.
Sie erklaren alles sehr anschaulich.

Frage: Welche Griinde waren fiir dich entscheidend, die Ausbildung bei uns zu machen?

Christina: Ich habe mich vorher genau informiert und fand die Ausstattung der Schule toll. Das
Wichtigste fiir mich war allerdings, dass ich statt drei Jahre, wie in eigentlich allen anderen
Lehrberufen, nur ein Jahr lernen muss. Dazu gibt es noch viele Weiterbildungsmaglichkeiten.

Frage: Du besuchst also noch zusatzliche Lehrgange?

Christina: Ja, ich habe schon Nageldesign gemacht und werde noch einen Visagistenlehrgang
besuchen. Je mehr man kann, desto mehr Chancen hat man dann spater. Und Zeit verliert man
auch keine, weil diese Zusatzkurse immer am Wochenende stattfinden.

Frage: Wenn du die Ausbildung beendet und die Priifungen bestanden hast, was machst du dann?

Christina: Also erst einmal mache ich ein kurzes Praktikum, um Erfahrungen zu sammeln;
wahrscheinlich sogar im Lehrinstitut der Schule. Danach mdchte ich als Kosmetikerin in einem
Institut oder in einer Wellness-Farm arbeiten. Angebote gibt es ja genug. Aber ...

Frage: Aber?

Christina: Naja, friiher oder spater mochte ich auf jeden Fall ein eigenes Kosmetikstudio eréffnen.
Es gibt ja gerade fiir Existenzgriinder tolle Angebote von Kosmetikfirmen fiir Gerate und Liegen. Ich
wiirde in erster Linie Kosmetikbehandlungen, Nageldesign und Wellness-Massagen anbieten. Auch
Hochzeits-Make-ups wiirde ich machen.

Christina, vielen Dank fiir das kurze Gesprach. Weiterhin viel SpaB bei deiner Ausbildung und jetzt
schon viel Erfolg mit Deinen Zukunftsplanen!

»~Nach nur einem Jahr bin ich
Kosmetikerin, Visagistin
und Nagel-Designerin ..."
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Sport-/Wellness-Massage (Intensiv-Ausbildung)

' -

Das Berufsbild

Die klassische Sportmassage ist
eine Gesundheits-Vorsorgemassa-
ge und dient der Gesunderhaltung
des Korpers. Sie kann sich unter
anderem positiv auf die verschie-
densten schmerzbedingten Krank-
heitssymptome auswirken.

Die Ganzkorpermassage wird in
vielen Fachbereichen bendtigt. Am
haufigsten in Massagepraxen, Sau-
nabetrieben und Kosmetikinsti-
tuten sowie Hotel- und Wellness-
Einrichtungen. Auch Hausbesuche
sind sehr gefragt.

lhre eigene Praxis

Nach der Ausbildung haben Sie die
Mdglichkeit, die Massage im Ange-
stelltenverhaltnis auszuliben oder
eine eigene Massagepraxis zu er-
offnen.

Viele private Krankenversicher-
ungen libernehmen die Kosten der
Massagebehandlungen, sofern die
medizinische Notwendigkeit von
einem Arzt bescheinigt wird.

Abrechnungen mit nicht privat ver-
sicherten Patienten erfolgen direkt
mit diesen.



Die Ausbildung

Bereits seit der Schuler6ffnung im
Jahr 1975 unterrichten wir die

Ganzkorpermassage in Intensiv-
lehrgangen.
Fir lhre praktische Ausbildung

benstigen Sie einen weilen Kittel
oder ein weilRes T-Shirt mit weiller
Hose, zwei Saunatiicher (2 x 1 m)
und drei normale weifle Hand-
tlcher.

lhr Lehrplan in Theorie und Praxis

Da Sie eine Intensiv-Massage-Aus-
bildung besuchen, werden Sie be-
reits am ersten Unterrichtstag mit
der praktischen Arbeit beginnen.

Generell ist der Unterricht so ge-
staltet, dass die Schiiler jeweils
eine Halfte des Unterrichtstages
arbeiten und in der anderen Halfte
von eine/einer Mitschiiler/in mas-
siert werden.

Die Massage am eigenen Korper zu
splren ist besonders wichtig, da Sie
die Intensitat und Ausfiihrung der
Massagegriffe selbst erfahren und
dadurch besonders intensiv lernen
konnen.

Sie erlernen das Fachwissen der
klassischen Sportmassage mit allen
Grifftechniken fiir eine wohltuende
Behandlung lhrer zukiinftigen Kun-
den.

Hierzu gehort auch das Wissen (iber
die Haut, die Hautfunktionen, das
Blut, das Kreislaufsystem, das
Lymphsystem, das Skelett, die Mus-
kulatur und die Massagever-ote.

Unsere Fachdozenten vermitteln
Ihnen ein umfangreiches Wissen,
das unabdingbare Voraussetzung
fir die wirkungsvolle und richtige
Anwendung der Ganzkdrpermas-
sage, damit Sie lhre spateren Kun-
den bestens behandeln konnen; sei
es im Angestelltenverhaltnis oder
im Rahmen lhrer Selbststandigkeit.
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Lehrplan

Theorie

Aufbau der Haut, der Knochen und
Muskeln, das Herz-Kreislauf-System,
das Lymphsystem, Kontraindikationen.

Praxis

Praktisches Massieren (vom ersten Un-
terrichtstag an).

lhr Abschluss

Am letzten Unterrichtstag nimmt
jeder Schiiler an einer Abschluss-
priifung teil.

Nach bestandener Priifung erhalten
Sie |hr Zertifikat fir die Ganzkorper-
massage sowie lhr Zeugnis.

Kosmetik hule

Lertifikat |

hat an einer Ausbildung flir

ANZKORPERMA

o

teilgenommen und die Kenntnisse in Theore und Praxis

durch geschulte Fachkrifte erworben,
Die Fachabsch 1g unserer Schule wurde
erfolgreich bestanden

med. Leinang Schulletung Semminarhottuny




Das Berufsbild

Die medizinische Fulpflege wird
in verschiedenen Fachbereichen
ausgelibt: In einer FuBpflege-
praxis, einem Kosmetikinstitut mit
angeschlossener Ful3pflegepraxis,
in medizinischen Instituten wie
Saunabetrieben, Massagepraxen,
in Altenpflegeheimen und &hnli-
chen Einrichtungen und auch als
mobile Dienstleistung.

Rund 80 % der Bundesbiirger lei-
den unter FuBbeschwerden, wobei
die Tendenz innerhalb der alteren
Bevdlkerung steigend ist. Deshalb
sind die Berufsaussichten auch
langfristig positiv einzustufen.

lhre eigene Praxis

Natiirlich kann dieser Beruf auch
freiberuflich, zum Beispiel als Full-
pfleger fiir Hausbesuche, ausgeiibt
werden.

Nach der Ausbildung an unserer
Schule haben Sie die Mdoglichkeit,
als FuBpfleger/-in im Angestellten-
verhaltnis zu arbeiten oder lhre ei-
gene FuBpflegepraxis zu eroffnen.

Die Ausbildung

Seit der Schuler6ffnung im Jahr
1975 unterrichten wir die medizini-
sche Fulpflege erfolgreich in Inten-
siv-Lehrgangen.
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Sie bendtigen fiir die Ausbildung
Ihr personliches “Handwerkszeug”,
bestehend aus Fulipflegeinstru-
menten, einem Fraserset und
Ihrem eigenen Arbeitsmaterial wie
Einmalhandschuhe, Mundschutz
Usw.

Dieses “Handwerkszeug” sollten
Sie Uber uns beziehen, damit jeder
Schiiler wahrend der Ausbildung
mit den gleichen Instrumenten ar-
beitet.

Information Podologengesetz

Seit dem 02.01.2002 gibt es ein
Gesetz (iber das Berufshild des
Podologen. Hierbei ist ein Titel,
nicht jedoch ein Tatigkeitsschutz
in Kraft getreten.

Nach Ihrer Ausbildung bei uns
konnen Sie die medizinische
FuBpflege ausiiben und diese
Dienstleistung auch werblich an-
bieten. Sie diirfen sich lediglich
nicht med. Fullpfleger/-in oder
Podologin/Podologe nennen.

Sollten Sie auf diese Berufsbe-
zeichnung Wert legen, miissten
Sie eine 2-jahrige Vollzeitaus-
bildung absolvieren.
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Lehrplan

Theorie

Orthopadie - Aufbau der
Muskeln und Knochen am Ful
Pathologie - Erkrankungen der
Haut

FuBRdeformitaten

Warenkunde

Instrumenten- und
Geratekunde

Berufskunde

Ausstattung eines FuRpflege-
instituts

Was ist zu beachten bei
Diabetikern und Blutern

Praxis

Fachgerechtes Kiirzen der
Nagel

Entfernen von
eingewachsenen Nageln,
Schwielen und Hiihneraugen
Druckentlastungstechniken
Nagelkorrekturen
Desinfektion und Sterilisation
der Instrumente und Gerate
Handpflege (Manikiire)
Lackieren der Zehen- und
Fingernagel



lhr Abschluss

Am letzten Unterrichtstag nimmt
jeder Schiiler an einer Abschluss-
priifung teil.

Nach bestandener Priifung erhal-
ten Sie ein Zertifikat Uber die
medizinische FuBpflege und Mani-
kiire in drei Sprachen sowie lhr
Zeugnis.

fr—

med. FUSSPFLEGE und MANICURE

KosmetikSchulc f

Novber! Frges

Lertifikat

hat an einer Ausbildung fiir
MED. FUSSPFLEGE UND MANICURE
und die in Theorie und Praxis

durch geschulte Fachkrifte erworben,
Die Abschlusspeiifung unserer Schule wurde
erfolgreich bestanden,
a sutvl, sous la direction de professioninels qualiliés,
des cours thécriques et praciques en
PEDICURIE MEDICALE ET MANICURIE
L0 pased o e

(]
MEDICINAL PEDICURE AND MANICURE

and hes demanstanisd theeeetical and pesctical knowledige
and abilty in this sees of study
‘The final examination at out school
‘hased on professional standands has been passed successhully

Frankhurt am Main, den
e Lettung Schuiketurg Semiratietung




30

Hygieneschulungen geman der Hygieneverordnung des Landes Hessen

Unsere Zertifikate werden vom Gesundheitsamt anerkannt. Wir bieten
Kurse fiir die unten aufgefiihrten Zielgruppen an.

Grundkurs (1 Tag)

Fur Personen, die nicht selbst
Instrumente aufbereiten (sterilisie-
ren), also mit Einmalinstrumenten
arbeiten.

Themen der Ausbildung:

¢ Hygiene/Mikrobiologie
e Rechtliche Grundlagen
e Hygiene-Management
e Reinigung/Desinfektion
e Entsorgung

o Aufbereitung/Lagerung

Spezialkurs (3 Tage)

Personen, die selbst Instrumente
aufbereiten (sterilisieren), belegen
den Spezialkurs. Fiir sie ist neben
der Erlangung der Grundkenntnisse
das intensive Erlernen von Geset-
zen, Verordnungen, Normen, Richt-
linien und Empfehlungen in Theorie
und Praxis erforderlich.

Themen der Ausbildung:

Hygiene/Mikrobiologie
Rechtliche Grundlagen
Hygiene-Management
Reinigung/Desinfektion
Instrumentenaufbereitung/
Sterilisation/Lagerung
Entsorgung



Naildesign

Das Berufsbhild

Naildesign erlebt seit Jahren einen
enormen Aufschwung und bietet
Ihnen einen sehr aussichtsreichen
Markt.

In nur wenigen Branchen ist mit
einem adhnlich geringen finan-
ziellen Einsatz ein Einstieg in die
Selbststandigkeit mdoglich. Und
dies nach einer nur zweitdagigen
Ausbildung.

Sie bendtigen nur eine kleine Fla-
che in Ihrer Wohnung, um Nagel-
design anzubieten.

- 8’;,.,
i
=

Sie konnen Hausbesuche anbieten
oder |hr eigenes Nagelstudio er&ff-
nen.

Je nach Region kosten Neumodel-
lagen zwischen € 50, und € 90,-.
Das Auffiillen nach dem Heraus-
wachsen kostet dann jeweils zwi-
schen € 30,-und € 45,-.

Im Durchschnitt kommen auf jedes
Nagelstudio vier bis sechs Neu-
modellagen oder vier bis acht Auf-
fillungen pro Tag; je nach Nail-
Stylistin.
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Naildesign

Jede Kundin kauft zudem regel-
maRig Produkte fiir die Zeit bis
zum nachsten Termin.

Eine Stammkundin kommt etwa
alle drei bis vier Wochen zum
Auffiillen der herausgewachsenen
Nagel.

Hierbei ist der Materialeinsatz pro
Kunde gering und Sie erwirt-
schaften enorme Verdienste.

Die Ausbildung

Naildesigner/in - der Beruf mit der
kiirzesten Ausbildungszeit und ge-
ringstem Kapitaleinsatz.

Die Teilnehmer kommen aus allen
Branchen und Altersklassen. Jeder
kann bei uns Schiiler sein!

Naildesign ist die ideale Ausbil-
dung fiir berufliche Neulinge, die
gerade jetzt einen erfolgreichen
Einstieg in die Nagelkosmetik su-
chen.

Wir beraten Sie natirlich auch
gerne beim Kauf von Geraten und
Zubehor.

A
s

Unsere Naildesign-Ausbildungen
Naildesign (Gundausbildung)

Intensiv-Ausbildung am
Wochenende mit Zertifikat

Unterrichtszeiten:
Sa. + So., 10.00 - 17.00 Uhr

Naildesign (Professional)

Intensiv-Ausbildung am
Wochenende mit Zertifikat

Unterrichtszeiten:
Sa. + So.,10.00-17.00 Uhr

NBM

NaiLs Beauty & More




Lehrpléne

Grundausbildung

Kleben von Fingernagel-Tips
Auffiillen der Nagel
French-Nail-Technik
Anatomie des Nagels
Nagelkunde
HygienemaBnahmen
Nagelkrankheiten

Profi-Ausbildung

Einflihrung

Die verschiedenen Kunststoffe
und Ihre Einsatzmdglichkeiten
Nagelkauernagel: Eine Heraus-
forderung fiir das Nagelstudio
Die Behandlung von Problem-
nageln im Institut — Vorschlage
und Problemldsungen
Naturnagelversiegelung
Schablonen-Technik: Die Voll-
modellage. Eine Behandlungs-
methode und ihre Einsatzmdg-
lichkeiten

Das elektrische Feilsystem: Die
moderne und dynamische Alter-
native zum manuellen Feilen
Praktisches Arbeiten

et
Lertifitkat

hat an unsetem Seminat

mit Erfolg teflgenommen
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Anti-Aging/Meso-Behandlungen

Micro-Needling | Derma-Roller

Bei unseren Anti-Aging bzw. Meso-
Schulungen erlernen Sie spezielle
Fertigkeiten, um eine solche
Behandlung nach neuesten Mal-
staben und mit den modernsten
Geraten in lhrem Studio durch-
fiihren zu konnen.

Unsere professionelle Schulungs-
leitung bringt lhnen alle Facetten
der Anti-Aging-Behandlung naher.

Das erlernte Wissen wird unmit-
telbar durch die praktische An-
wendung vertieft. Zusatzlich wird
Ihnen ausfiihrlich gezeigt, wie Sie
mit der Verwendung von modern-
sten Wirkstoffen lhren Kunden

individuelle Behandlungen anbieten
konnen.

Ausbildungsinhalte

Produkte, sowie deren Einsatz-
gebiete, Kombinationen und
Anwendungen.

Was ist die Mesotherapie?
Gerate der Mesotherapie und
deren Anwendung.

Die Mesotherapie in der Praxis.
Revitalisierung sonnengescha-
digter und Raucherhaut.
Regeneration atrophischer
Haut.

Hautverjlingung.
Hautverfeinerung.




So finden Sie uns
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Kosmetik- und Make-up-Schule Engler
Catwalk Make-up Artist School
Heilpraktikerschule Engler
Tagesschonheitsfarm Hamam & Spa

Fahrgasse

Tongesgasse

Besuchen Sie uns!

Wenn Sie sich unser Schulungszentrum anschauen mochten, benotigen
Sie hierfiir keinen Termin.

In der Zeit von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr (Montag bis Freitag) freut sich
unser Team auf lhren Besuch.

Nach Riicksprache sind auch Besuche am Wochenende mdoglich.
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